KADINA YONELIK SIDDET; NEDENLERi VE SONUGLARI
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Turkiye Cumhuriyeti anayasasina gére Ulke sinirlart icinde yasayan herkesin, saglikl bir cevrede
yasayabilmesi bir devlet gérevidir. Biyolojik ve fiziksel cevrenin yaninda sosyal cevrenin de
saglikll olmasi bireyin en temel anayasal hakkidir. Saglkli bir sosyal cevrenin olusmasi ve
sUrduUrUlmesinin 6nindeki en bUyUk engellerden biri bireysel ve toplumsal siddettir. “Herkese
Saglik Turkiye Hedefleri'ne” goére 2020 yiinda aile ici, cinsiyetle ilgili ve organize siddete bagdli
yaralanma, sakatlik ve dlumlerin en az %25 azaltiimasi planlanmigstir.

Siddet nedir?

Genel anlamda siddet sahip olunan guc¢ veya kudretin, yaralanma ve kayipla sonlanan veya
sonlanma olasiigr yUksek bir bicimde bir baska insgno, kendine, bir gruba veya bir topluma
karsi tfehdit yoluyla ya da bizzat uygulanmasidir (DSO, 1996) (1).

Siddetin nedenleri (2)

Siddet psikobiyolojik faktérler ile dis cevre arasindaki etkilesimin bir sonucu olarak ortaya
cikmaktadir.

Biyolojik faktorler

Saldirgan davranislarin genel olarak limbik sistem ile beynin temporal ve frontal loblari ile iligkili
oldugu gosteriimistir (Garza-Trevino, 1994).

(1) Norotransmitterler: Seratonin metabolizmasi, intihar yaninda siddet davranisinin ortaya
cikisinda da benzer yollardan etkili olmaktadir. (&r., alisimadik zalimane sekilde cinayet isleyen
suclularn beyin omurilik sivilarinda 5-hidroksiindolasetikasit duzeylerinin uygulamayanlara goére
daha dustk oldugu saptanmistir. Gama-aminobutirik asitin (GABA) saldirganligr énleyici etkisi
oldugu gosterilmistir. Ayrica norepinefrin ve L-dopa dUzeylerindeki artis saldirgan davranisiar
arfimaktadir.

(2) Limbik sistem: Saldirganlik ile bu bdlgedeki yapilardan kaynaklanan nébetlerin iliskisi ile ilgili
tam bir fikir birligi bulunmamaktadir.

(3) Endokrin bozukluklar

(a) Cogu siddet iceren davranislann erkeklerde ortaya cikmasi, siddetin olusmasinda
androjenlerin rolu  oldugunu dusindUrtmektedir. Ancak yapilan c¢alismalar bu iliskiyi
dogrulamamaktadir.  Antiandrojenik tedaviler siddet iceren davraniglann sergilenmesini
onlememektedir.

(b) Premenstrual sendrom kadinlarda saldirgan davraniglan artirmaktadir. Ancak nedensel
iliskiyi dogrulayacak bir kanit heniz bulunamamistir.

(c) Alkol ve uyusturucular: Alkol durtG kontroliunde inhibisyon ve muhakeme yeteneginde
azalmaya neden olmaktadir. Alkol intoksikasyonu ve siddet davranisi arasinda acik bir iliski
vardir. Amfetamin, kokain, fensiklidin ve sedatif-hipnotik maddeler gibi diger uyusturucularn
da beyin ve davranislar Uzerinde benzer etkileri bulunmaktadir. Bunlar ve bunlara benzeyen
yasal olmayan maddelerin kullaniimasi saldirgan ve kriminal davranislara neden olmasinin
yaninda ayni zamanda siddet davranisinin dolayli bir sebebidir.

(4) Psikososyal faktorler:

(1) Gelisimsel faktorler: Cocuklugunda siddet gdren bir kisi siddet uygulayan bir yetiskin
olma acisindan artmis risk fasimaktadir. Cocuklukta siddete tanik olmak da artmis siddet
davranisi ile iliskilidir. Annesine veya diger aile Uyelerine siddet uygulandigina tanik olan cocuk
siddet kendisine yonelmese bile cocugun gelecekteki davranislanni etkileyebilmektedir
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(2) Silahlar. Ategli silahlara bagl yaralanma ve dlumler artmaya devam etmektedir. ABD'de
silahlara bagl 8lGm riski 15-19 yas grubunda 1985-1990 yillan arasinda %77 artis géstermistir. Bu
Ulkede addlesan erkeklerde &lUm nedenleri arasinda silahlara bagh élimler otomobil
kazalarnin yerini almustir.

(3) Cevre

(a) Kalabalik siddet acisindan artmis potansiyel tasimaktadir.

(b) Hava durumu siddet Uzerinde efkilidir. Rahatsizlk yaratacak derecede artan ortam
sicakhidi saldirganhigr artinci etki yapabilmektedir.

(4) Sosyoekonomik faktorler

Irk ve siddet iliskisine ydnelik olarak yapilan calismalar birbirine zit sonucglar vermektedir.

(a) Beyazlar disindaki irklarda siddet olaylarinin hizi, kurban ve saldirgan sayisi daha yUksektir.

(b) Yapilmis niteliksel calismalara gére irk ve ekonomik esitsizliklerden badimsiz olarak agir

yoksulluk ve evlilikte yasanan sorunlar siddet ile iliskilidir. Aile yapisini bozan sosyoekonomik

faktérler, etkilenen ailelerdeki cocuklann saldirgan davranslarnda da arfisa neden

olmaktadir.

(5) Siddet ile iliskili psikiyatrik bozukluklar

(1) Psikotik bozukluklardan manik fip bipolar bozuklukta, sizofrenide, paranoid

bozukluklarda  cevreye ve/veya kendine  yonelik saldrgan  davranislar
gorUlebilmektedir.

(2) Nonpsikotik bozukluklardan post travmatik stres bozuklugu olan kisilerde, borderline,
antisosyal ve paranoid kisilik bozukluklarinda siddet iceren davranislar sik gérGlmektedir.

(6) Diger bozukluklar: Uyusturucu madde kullanimi, santral sinir sistemini etkileyen bazi
patolojilerin yaninda yetiskin dikkat eksikliginde de saldirganlik gérGlmektedir.

Saldirgan davranislarin sik gorildigi durumliar

-16-25 yas arasi erkeklerde sikfir.

-Alle ici siddetin yaygin olmasi sebebiyle evli kadin ve erkekler arasinda saldirgan davranislar
sik gorUlmektedir.

-Bireylerin yasaminda yakin zamanda ortaya cikan bUyUk dedisiklikler, artmis stresin yaninda
artmis ic gerilim ve bikkinlik yaratabilmektedir. Bireyde i¢csel baski hissi, bikkinlik, 6fke ve her an
patlayabilir durumda bulunmasi da siddet iceren davranislann ortaya cikmasina neden
olabilmektedir.

-Bireyin gerilimini artiran olay ve kisilerde siddeti tetiklemektedir.

-Bireyin yasama bakisinin iyimser ya da kdétimser olmasi da yineleyici siddet olaylarnda
etkilidir.

-Bireyin siddet konusundaki dUsunce ve fantazilerinin bulunmasi da dnemlidir.

-Bireyin silahlara kolay ulasabilir olmasi, onlara asinali@inin bulunmasinin yaninda, silahlarla ilgili
belirli planlarnnin bulunmasi dnemlidir.

-Uyusturucu ve alkol kullanimi da saldirgan davranisiar acisindan risk icermektedir. (2)

Siddet en fazla hangi gruplan etkiler?

Saldirganlik, siddet eylemleri kargasa ve terdr toplumun bitininU derinden etkiler. Ancak
siddet acisindan en fazla risk altinda olanlar 30 yas alti cocuklu kadinlar, kiz cocuklari,
adodlesan kiziar ile HIV (+) kadinlar olmak Uzere her yastaki kadinlar, bUtin cocuklar, yaslilar,
OzUrlUler, evsizler, multeciler, gdcmenler, etnik azinlik mensuplandir (3).

SIDDET ACISINDAN RiSK GRUPLARI

= Her yastaki kadinlar -Cocuklar
-Kiz cocuklar -Yashlar
-Adolesan kizlar -Oziirlh ve gécmenler
-Gebe kadinlar -Evsizler
-30 yas alti cocuklu kadinlar -Miilteciler
-HIV (+) kadinlar -Gogmenler
-Yrch kAadinlAr -Finilr A7inhlr manciinlAan




Siddetin boyutlan nedir?

21. yUzylin basinda diUnyada meydana gelen olimlerin %4'0nUn nedeni intihar veya
cinayettir. Yapillan tahminlere gére 1998 yilinda yaralanmalara badll meydana gelen 5.8
milyon 8lUm olayinin 2.3 milyonu siddete baglidir. Cinayet ve siddet tOm yaralanmaya badli
Olimlerin %13'0nU, intiharlar %16'sini, savaglara bagh dlumler ise %10'unu olusturmaktadir
Cinayet ve siddet olaylan 1998'de tUm dunyada prematir dlumler ve 6zOrlolige bagl saglk
kayiplarnin (DALY) %10, infiharlar %10, savaslar ise yine %10'undan sorumludur Ailenin iyilik
halinde bozulmanin yaninda toplumlarnn, daha iyi bir saglk duzeyine ulasmasini ve
sUrudurlebilir sosyal gelismeyi de engelleyen siddet giderek trmanan bir saglk sorunudur.
1990'da tUm diUnyada DALY'e bagl kayiplar icinde cinayet, intihar ve savaslar 16, 17 ve 18.
sirada yer alirken, 2020'de savaslann 8. siraya, kisiler arasi siddetin 12. siraya, kendine yonelik
siddetin ise 14. siraya yukselecedi tahmin edilmektedir (4).

Toplumsal yasamda rastlanan siddet sekilleri

Kendine dénik siddet: intihar, bedene zarar verici uygulamalar

Kisilerarasi sidet: Kadina, cocuga, yaslya yonelik siddet, flort siddeti, aile ici siddet

Organize siddet: Uluslarasi siddet, kollektif siddet, politik siddet, iktidar siddeti, iktidara karsi
siddet

Medya Siddeti: Yazili ve goérsel basinda siddet iceren géruntu, ses ve yaz ile ortaya cikan
siddet

Diger siddet sekilleri: Cete siddeti, kan davaln, sokak siddeti, insan ve organ fticareti,
pornografi, homosekstel ve lezbiyenlere yonelik siddet, azinliklara yénelik siddet, okulda ve
spor olaylarnda siddet (5)

Bu siddet tUrleri icinde kadina ydnelik siddet en sik gorUlen siddet tipidir.
Kadina yonelik siddet nedir?

Kadina yénelik siddet, cinsiyete dayanan, kadini inciten, ona zarar veren, fiziksel, cinsel, ruhsal
hasarla sonuclanma olasiigr bulunan, toplum icerisinde ya da &zel yasaminda ona baski
uygulanmasi ve &zgUrluklerinin keyfi olarak kisitlanmasina neden olan her t0rl0 davranistir
(DSO, 1993) (1).

Kadina yonelik siddet tirleri

Kadina yoénelik siddet, yasam doéngUsU icinde ele alindiginda, daha konsepsiyon &ncesi
dénemde baslamaktadir. Aile icinde sahip olunacak cocugun cinsiyetinin kiz cocuklar
aleyhine belirlenmesi, kiz bebeklerin 6ldUrGimesi, kiz cocuklarinin cinsel istismari, dévilmesi,
ceyiz, baslk parasi, namus cinayetleri, flortte siddet, evlilikte hirpalanma, dayak tecaviz,
ekonomik ve psikolojik baski, genital mutfilasyon ve diger cinsel organlara zarar verici
uygulamalar, isyerinde ve diger kurumlarda cinsel ve psikolojik siddet, kadin ticareti, fahiselige
zorlama, yasliikta fiziksel, cinsel ve psikolojik saldinya ugrama, cinayete kurban gitme seklinde
gerceklesmektedir (6).

Kadina yonelik siddetin gérilme sikhg
Kadina yoénelik siddet tUrlerinin en sik goérllen sekli, kadinin partneri tarafindan istismar

edilmesidir. Kadina ydnelik siddet, yapilan antropolojik calismalara gére Papua Yeni Gine'de
baz yerli topluluklan disinda dinyada neredeyse her toplumda goérllmektedir.



Gelismis Ulkelerde yapilan calismalarda gorustlen kadinlann birbirine benzer sekilde Ucte bir
ile Ucte ikisinin esi tarafindan dévioldoguni beyan ettigi gérilmektedir (7)

1998 ABD Ulusal Kadina Yonelik Siddet Arastirmasina (National Violence Against Women
study, NVAW) gdre arastrmaya katfilan 8000 kadindan %52'si cocuklugunda bir yetiskinin
fiziksel saldinsina ugramistir, %2'si ise son 12 ay icinde fiziksel siddete maruz kalmigtir. Bu
arastrmaya goére ABD'de her yil 1.9 milyon kadin siddetle karsilasmaktadir (Tjadn &
Thoennes,1998). OldUrllen kadinlann %-30-40'nin katili ya o an ki ya da eskiden erkek arkadasi
olan bir kisidir. Kadinlann %25-45'i gebeliginde doévUlmuUstur (Barrier, 1998). ABD'de aile ici
siddet 15-44 yas grubu kadinlar arasinda en énemli ikinci yaralanma nedenidir (Barrier, 1998).
ABD’de kadina yoénelik siddetin dogrudan maliyeti yillik 3-5 milyar dolar iken dolayli olarak 100
milyar dolarlik bir yUk olusturmaktadir (8).

TUrkiye'de ise kadina yoénelik siddetfin arastilmasina yénelik calismalann gecmisi kisadir ve
sayillan oldukca siniridir. Bu konudaki ilk calisma bir kamuoyu sirketi olan PIAR tarafindan
1988'de yapilmis ve kadina yénelik siddet sikligr %75 olarak bulunmustur.

Esmer ve arkadaslannin (1991) 116 cift ile yaptigi calismaya gore ciftlerin%55'i kadinin dayagi
hakkettigi durumlar olabilecegini, %28'i ise dayak yiyen kadinin bunu hakkefigini
dUsunmektedir (?2). Aile Arastrma Kurumu'nun 1993'te 2479 kadinla yaptd calismada ise

Siddet egilimi olan erkegin ozelllikleri

-DUsUk benlik saygisi

-Siklikla terkediime, kayiplar, yardimsiziik, bagimlilik, gUvenlik duygusunda azalma, mahremiyet
ile ilgili sorunlar yasamaktadir.

-Kisilik bozuklugu tanisi alanlara sik rastlanmaktadir.

-Engellenmeye karsi dUsUk tolerans gésterirler (kolayca sukUnetini kaybeder)

-istismar ve siddetin bulundugu ailelerde bUyimUslerdir

-Kendi davranislar ile ilgili inkar, kGgcUmseme, iddiaci ve yalana ydnelme seklinde bir tutum
icindedirler

-Siddet konusundaki gérUslerine butun dinyanin katildigini ve siddetin gunluk hayatla basetme
yollanndan biri oldugu gorisundedir.

-Empati yapma yetenegi zayiftir.

-Kadin ve erkek davranislan konusunda katidirlar (cinsiyet rolleri).

-Siklikla kendisini “&zel” olarak gérmekte, koruyucu ve bakim verici olarak ézel ilgiye hakki
oldugunu diUsUnmektedir.

-Madde bagimliigi sik gérulr.

-Anormal duzeyde kiskanctir (drnegin, birlikte oldugu kisinin sUrekli kendisiyle birlikte olmasini
veya nereye giderse gitsin, haber vermesini bekler)

kadina yoénelik siddet sikhigr %30, 1147 erkek arasinda ise %34 olarak saptanmustir. S&zel siddet
sikhigl kentsel bdélgede %62, kirsal alanda ise %49 olarak saptanmistir (10). Aile Arastirma
Kurumu'nun Ankara, istanbul ve izmir'de 1070 hanede yaphdr calismaya gore ise fiziksel
siddet skhgr %21.2 bulunmustur. Sidddet nedeniyle hastaneye basvuranlann orani ise
%11.2'dir.

Aile Arastirma Kurumu’'nun 1997 tarinli calismasinda bitin Ulke genelindeki 2578 hanede
kadina yonelik fiziksel siddet skl %16.5, s6zel siddet sikhigr %12.3 olarak bulunmustur (11).
Kadina yonelik siddet her irktan, her etnik kékenden, her dinsel ve sosyoekonomik duzeyden
kadini etkilemektedir. Ancak ftecavize ugradigini veya dévildigunu sdéyleyen kadinlarn
skiginda bu degiskenlere gore farklik gérlimektedir. Damgalanma, dislanma korkusu
bildirimlerin oldugundan daha az yapiimasina neden olmaktadir.

Tarihsel gelisim

Eski Roma’'da erkekler eslerini dovebilir, bosayabilir, zina, foplum icinde sarhosluk ya da halka
acik oyunlara gitmek gibi nedenlerle dldirme hakkina sahipti. 1700’10 yillarda ingiltere’de




yasalar kocaya dogru yoldan ayrilan karisini fiziksel olarak cezalandirma hakkini vermekteydi.
Bu uygulama ondokuzuncu yuUzylda ABD'de yapimistr. Kadinin  asagilanmasi, gucler
arasindaki  esitsizlik, kadinin mal olarak goértlmesi, cinsiyetci rollerin dayatimasi, erkegin
saldirgan davranislarina onay verilmesi kadinin ikinci sinif insan sayilmasi ve dominant erkege
bagmligin strmesini saglamaktadir. GU¢ esitsizligi ve “aile meseleleri” nin kansimamasi
gereken 6zel hayat sayilmasinin yaninda saglik ve adalet sisteminde gdrev yapanlar da
1960’ yillara kadar kadina yonelik siddeti gbérmezden gelmistir. 1970'li yillardaki kadin hareketi
kadinin toplumda yasadigi her tUrlU siddete dikkat ¢cekilmesini saglamistir (8).

Kadina yonelik siddetin nedenleri

Erkeklerin kadinlara siddet uyguloma nedenleri psikolojik, biyolojik, sosyolojik ve feminist
acidan incelendiginde siddet ve saldirganhidin nedenlerine benzer aciklamalar yapilmaktadir.
Psikolojik acidan bakildiginda erken psikoandalitik teoriye gére onaylanan temel bir ic gidu
olarak kabul edilen saldirganlik, basar ve UstUnlUk saglamakta ve erkeklerde olumlu bir guc
olarak cesaret , gilclU olma, enerji, ataklik, vs anlamina gelmektedir (Hanharhan, Campbell,
& Ulrich, 1993). Psikoanalitik teori topulmsal cinsiyet rolleri ile ilgili beklentileri artinci etki
yaparken, kadin saldirganigini olumsuz karsilamakta, saldirgan kadinlar dGsmanca duygular
icinde ve kavgaci kisiler olarak degerlendirmektedir.

O’'Leary ise saldirganiigi sézel saldirganlktan (bagirma, isim takma) baslayip fiziksel
saldirganigin hafif sekilllerinden (itme, tokat atma) gercek siddet davranisina (dévmek,
yumruk atmak) ve ug olaylara (cinayet) kadar giden bir sGre¢c olarak gérmektedir. Bu
degerlendirme seklinin, tedavi sUrecine ve calismalara dahil edilebilecegini iddia etmektedir,
yapllan ampirik calismalara gére gercekten de her kategorideki davraniglar ve nedenleri
farkhidir.

Saldirganhgin Nedenleri

Sozel Saldirganhk Fiziksel Saldirganhk L Asin Saldirganhik
Kontrol gereksinimi Siddeti bir kontrol yéntemi olarak Kisilik bozuklugu
GUcUn kotUye kullanimi benimsemek Duygusal labilite
Kiskanclik Fiziksel saldirganligi model olarak almak; Azalmis benlik saygisi
Esler arasi uyumsuzluk cocukken istismar edilmis olmak Saldirgan kisilik 6zellikleri
Asin alkol kullanimi

Psikolojik acidan kigilik 6zellikleri, kisilik bozukluklari, ve siddetin agsamalari
O’Leary’den (1993) modifiye edilerek alinmistir.
R. Gelles & D. Loseke (Edit.). “Current controversies on family violence” iginde

Bir diger psikolojik yaklasim ise siddet uygulayan kisilerin ruhsal bozuklugu olan veya bir sekilde
dengesi bozulan kisiler oldugudur. Bu yaklasima goére kurbanlar masum ve savunmasizdir
(Gelles, 1993). Kabul gérmeyen bu yaklasima gore siddet olaylan sadece “normal” olmayan
bireyler arasina ortaya cikmaktadir. Oysa ruhsal bozukluga siddet olaylannin sadece
%10'unda rastlanmaktadir. Bazi calismalara gére ise antisosyal ve borderline Kkisilik
bozukluklarina siddet uygulayan erkeklerde daha sik rastlanmaktadir (Else et al., 1993). Alkol
kullaniminin saldirganlar arasinda yaygin oldugu goérUimektedir. Ancak alkol siddetin esas
nedeni olarak degerlendirimemektedir. Siddet uygulayanlann tani koydurucu oOzellikleri




bulunmamaktadir. Ancak baz kisilik ézellikleri oldugundan s6z edilebilir. Sosyolojik acidan
bakildiginda toplumun erkedin saldirgan olmasini destekler iken kadinlardan siddet iceren
davranislar sergilememesinin beklendigi gorGlur. Bu nedenle erkek saldirganligr adalet sistemi
icinde dahi daha kabul gbéren, daha az stigmatizasyona ugrayan bir davranis bicimidir.

Aile yapisi siklikla siddet iceren davranisiann ortaya cikisinda efkili olmaktadir. Aile Uyelerinin
rollerinin iyi tfanimlanmamis olmasi, birlikte gecirilen zaman, ailenin kendine &zel yapisi,
duygusal paylasimin yogunlugu, ailede stres ve caftisma yaratan olaylarnn varligi é&nemlidir
(Gelles,1993). Siddet davranisi kusaktan kusaga gecis gésteren hem kadin hem de erkeklerin
dgrendidi bir olgudur. istismara ugrayan cocuklann %30'u yetiskinliginde siddet kullanirken,
ugramayanlarda bu risk sadece %2-4't0r (Gelles,1995).

Yoksunluk ve baski siddet davranisinin ortaya cikisinda énemli bulunmustur (Gelles 1993, 1995;
Hanrahan et al., 1993) DUsUk gelir dUzeyi ile beraberinde yasanan stres ve kisith kaynaklar
siddet riskini arfinrlar. Siddet ataklarn issiz veya prestiji dUsUk islerde calisanlar arasinda daha
dramatik olmaktadir (Gelles, 1993).

Feminist bakis acisina gore ise kadina ydnelik siddet cinsiyetci ve gic odaklidir. Gercektende
bir cok olayda glc¢ ve kontrol mekanizmalannin siddete yol acan temel olaylar oldudu
gorGlmustUr (Yllo, 1993). Macoluk veya kompulsiv maskulinite aile icinde kadina yonelik siddet
ile iliskili bulunmustur. Macolukta geleneksel erkek degerleri olan sertlk ve hasinlik
vurgulanmaktadir (Campbell, Fishwick, 1993).

Kadina yoénelk siddetin  genel olarak tfoplumlarn erkek egemen yapisindan
kaynaklanmaktadir. Ayni zamanda toplumsal, hukuksal, ekonomik, geleneksel, siyasal ve
egtimsel yapisi icinde kadinin ayrmciiga ugradigindan ve kadinin  erkege bagmili
kiindigindan séz edilmektedir. Erkegin yasalardan ve ataerkil geleneklerden kaynaklanan
Ustin konumunu, kadinin erkege hizmet etmesi, ve erkedin alinacak kararlarda séz sahibi
olmasini “dogal” géren bir bakis acisina sahip olmasi siddeti beslemektedir (?).

Siddete maruz kalan kadinlann ézellikleri

Partnerinin  kadina uyguladigi siddet yas, sosyoekonomik durum, din, etnik kdkenden
etkilenmemektedir. Ancak gebelik, bekarlk ve bosanmis olmak veya esinden ayr yasamak
kadinin siddet goérme riskini artirmaktadir. Siddet goéren kadin duygusal acidan kati bir aile
orftaminda pasif olmaya yoéneltimistir, sosyal acidan yalnizdir, siddetin butin ailelerde
olduguna inanmaktadir, saldirganin davranislarndan kendini sorumlu tutmaktadir, onun bir
gUn degisecegdine dair inancini hic kaybetmez, bu nedenle itaatkardir, Ozbenlik saygisi az ve
bagimli kisilk ézelligi olan bu kadinlar, oldukca ciddi fizyolojik ve psikolojik sorunlar olmasina
karsilik, yasadiklan siddeti inkar etme edilimndedir, aile ici ve cevresindeki roll gelenekselcidir
(Wodarski, 1987). Lenore Walker'a gére esler arasindaki siddet bir dénguU icerisinde
gerceklesmektedir. Siddet ddénguUsi genelde esler arasinda surekli bulunan bir gerilimin
giderek artmasi ve siddetin tetikleyicisi (frigger) adi verilen erkedin s6zUnU tutmama, yemegin
vaktinde hazir olmamasi, ev ve cocuklarla yeterince ilglenmeme, kocaya kiz arkadaslan ve
para ile ilgili sorular sorma, kocanin izni olmadan bir yere gitme, erkegin cinsel isteklerini
reddetme, kadinin sadakatine duyulan gUvensizlik gibi nedenlerle yasanan bir artmis gerilim,
suclama ve tarfisma sureci arkasindan gelen dayak asamasi ki tekmeleme, itme, tokatlama,
sarsma, cesitli obje ve silahlarnn kullanimi vardir. Cinsel istismar, sézel tehdit ve istismarda bu
dénemde s&z konusudur. Patlama surecinin arkasindan balayr dénemi adi verilen sakin
dénem gelir ki bu dénemin suresi zaman iginde kisalma egdilimindedir. Erkegdin siddeti inkar
etme, ickili olmaya baglamasi séz konusudur. Erkek bu dénemde UzgUn oldugunu ve bir daha
asla tekrarlanmayacagina dair séz vermektedir (8) .

Siddetin kadin saghgi Uzerine efkileri

Kadina yonelik siddet kadin saghgini olumsuz etkilemekte, bUtin saglik sistemleri Uzerinde
global bir yUk olusturmaktadir.. ABD'de yapilan bir arastirmaya goére siddet géren kadinlarin



saglik harcamalan 2.5 kat, saglik kuruluslanna basvurusu ise 2 kat artmis olarak bulunmustur

(1).
Siddetin kadin saghgi Gzerindeki 6limcil olmayan etkileri

Sadece kadin olmalan nedeniyle ugradikian siddet nedeniyle Ureme cagdindaki kadinlarn
saglikl yasanacak yillannin %5-%16'sini kaybettikleri belirtiimektedir. Siddet sadece bir saglik
sorunu degil ayni zamanda sagligi olumsuz etkileyen bir risk faktéri olarak da ele ainmaktadir.
Kadina yonelik siddet kesi, kirk, ic organ yaralanmalarn, organ kayiplari, kalici sakatlklarla,
istenmeyen gebeliklere, HIV dahil cinsel yolla bulasan hastaliklara, PID ve dUsUklere neden
olabilmektedir. Ayrnica siddet géren kadinlarda kronik pelvik agr, astma ve bas agrilan sk
g6rUlen saglik sorunlandir. Siddet géren kadinlarda madde kdtUye kullanimi, korunmasiz cinsel
iliskide bulunma gibi kendine zarar verici davraniglar sik rastlanmaktadir. Siddet gdren
kadinlarda depresyon, korku, anksiyete, azalmis ézbenlik saygisi, cinsel islevlerde bozuklukliar,
yeme problemleri, obsesif-kompulsif davranis bozukluklanyla, post travmatik stres bozukluguna
neden olabilmektedir (1).

Siddetin kadin saghgi izerindeki 6limc il etkileri

Siddet kadini infihara sUrUkleyebilmekte, cinayete kurban gitmesine neden olabilmekte, anne
Olumlerini artirmakta ve HIV/AIDS'in yayiimasina neden olabilmektedir

Siddetin fiziksel ve ruhsal saglik sonuclar sosyal ve duygusal olarak bireyin, ailenin ve toplumun
tUMUNU etkilemektedir. Kisa ve uzun vadede diUsinUldiginde siddetin etkileri kadinin mesleki
ve kariyer yasamini olumsuz etkileyerek veya sona erdirirken, onu yoksulluga ve ekonomik
bagimsizigini kaybetmeye itecektir. Eger siddet aile icinde yasaniyorsa, aile yasami tahrip
olurken, cocuklar yoksulluk yasayacak ve aile yasamina olan gUven ve inanclarni
kaybedeceklerdir (1,12).

CiNSEL iSTISMAR

Kadinlarnn %27'sinin cocuklugunda cinsel istismara ugradig fahmin edilmektedir (Heritage,
1998).
Cocukluk cagi cinsel istismar su sekilde tanmlanmaktadir.
1) ik tecavizde cocudun yasinin 18'den kiicUk olmasi
2) Kurban ve saldirgan arasinda en az 3 yas fark bulunmasi
3) Kurban ile saldirgan arasinda giyisilerini cikartmak, ¢iplaklik, masturbasyon, oksama,
digital penetrasyon, anal, oral veya vajinal penetrasyon seklinde farkli davranislar
gérulir (Urbanic, 1993). Istismarn pik yaphdi yaslarin 7-12 yaslar oldudu bilidiriimektedir
(Hunter, 1997).

Eger saldirgan bir yabanci ise istismar cinsel saldin olarak adlandirimaktadir.

Cocuklukta cinsel istismara ugrayan kisilerde en sik gbrilen semptomlar sunlardir:

Fiziksel: Uykusuzluk, cinsel disfonksiyon, asin yemek yeme, uyusturucu ve alkol kullanimi, ciddi
bas agrilarn, iki veya daha fazla cerrahi girisim gecirme.

Psikososyal: Depresyon, sucluluk, azalmis 6zbenlik saygisi, baskalarina givenememe, mood
dalgalanmalar, intihar dUstnceleri, iliskilerde gUclUk yasama, konfUzyon, 6fke ndbetleri, hafiza
kayiplar. Kurbanlar ayrica kendinden utanma, kendi bedenini reddetme, anksiyete, korku,
guvenisizlik ve nefret seklinde duygular da sergileyebilirler.

Biitin yasami boyunca her é kadindan birinin tecavize ugradigi tahmin edilmektedir!
(Peter ve Whitehill, 1998)




Tablo: Cinsel Suclarn YGzde Skl

Kurbanin saldirgani 15 yas alfi 10 yas alti kurbanlarnn yizdesi
tfanidigr durumlarin kurbanlarnn yUzdesi
yUzdesi

Lima Peru 60 - 18(a)
Malezya 68 58 18(b)
Meksiko C., 67 36 23
Meksika
Panama 63 40 18-(b)
City
P.Yeni Gine - 47 13(c)c)
ABD 78 62 29-

(a) 9 yas alti kurbanlarn yUzdesi
(b) 6 yas ve alt kurbanlarn yUzdesi
(c) 7 yas ve alfi kurbanlarnn yUzdesi

Siddetten Korunma

DUnyada cesitli Ulkelerde ve etnik gruplarda yapilan calismalara gére kadina yonelik siddetin
bir cok Ulkede bulundugu gdsteriimisti. Ancak dinyanin bazi bdlgelerinde kadina yoneli
siddet yasanmamaktadir. Boyle bir ortamin varlig kadina yoénelik siddetin 6nlenemez bir
durum oldugu ydnindeki dUsUnceyi cUrUtmektedir.

Birincil Korunma

Birlikte olan iki kisi arasindaki siddetin nedenleri oldukca karmasikiir. Ancak kadina ydnelik
siddefin dnlenmesi toplumlann bdyle bir sorunun varliginin farkinda olmasi ile baslar. Yanisira
Bu konuda iki faktéron temel neden oldugu sdéylenebilir. Bunlar foplumda ve iliskide kadinin
esit olmayan konumu ve cafismalarda siddetin dogal olarak kullaniliyor olmasidir. Bu iki
faktérin bulunmamasi halinde siddetin ortaya cikmayacagdi sdylenebilir.

Kadina yénelik siddetin énlenmesinde kadin kadar erkegdin de katiimi saglanmaldir. Kadina
yonelik siddetin ortaya clkmamasinin saglanmasi icin yapilacaklar su sekilde siralanabilir:

-Esler arasinda yasanan siddetin hos gériimedigi bir ortamin yaratimasi gerekemektedir.

Saglik sektért yapacagd bilgilendirme kampanyalarn ile kadinlan sahip olduklarn haklar, var
olan kanunlar, saglik kuruluslarndan nasil hizmet alinacagina dair bilgilendirebilir.

Saglik sektori yapacagi isbirligi ile kadin erkek arasindaki esitsizliklerin ortadan kaldinlmasi,
esler arasi siddetin dnlenmesi, cinsel siddet ve cinsel taciz ile ilgili kapsaml yasalarnn
cikarimasivkonularinda savunuculuk yapmalidir.

Saglik sektérunde calisanlann esler arasi siddet hkkinda bilgilendiriimesi ve istismar edilen
kadina yaklasim konusunda donanimli hale getirimeleri ve kendi yasamalarnni siddet
acisindan degerlendirmeleri saglanmaldir. Yazili ve gorsel basinda yer alacak cesitli dramalar
yoluyla siddete ydnelik toplumsal ve bireysel duyarlilik artinimaldir. Toplumun sorunun
onlenmsine yoénelik eylemlerinin desteklenmesinin yaninda sivil toplum &rguUtlerinin istismar
kadinlara yardim amaciyla yaptiklan calismalar desteklenmelidir.

Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesine Yénelik Yasal Diizenlemeler



Kadina yénelik siddet sadece sadlik sektérinin ve saglik personelinin Ustesinden gelebilecedi
bir sorun degildir. Kaldi ki saglk sektér0 daha cok siddet yasandiktan sonra siddetin saglik
sonuclan asamasinda haberdar olabilmektedir. Bu nedenle kadina yoénelik siddetf, basta
yasalar olmak Uzere gerekli diger duzenlemelerin de yapimasini gerektirmektedir. Yasa
cikarimasinin tek basina yeterli olamayacagi, yasalann yasama gecirilebilmesi icin gerekli
mekanizmalarin kurulmasi ve ilgli sektérlerin isbirligi icinde calismasi gerektigi bilinmelidir.

Cocuga yonelik siddet Tirk Ceza Kanunu'nun 478.madde hUkmU ile cocugun saghdr ve
benlik algisini zedeleyici davranista bulunan ana-baba icin 18 aya kadar hapis cezasi ve
gerekirse velayet hakkinin mahkeme karari ile kaldinimasini &ngdérmektedir.

1998 yiinda kabul edilen 4320 sayili Aile’nin Korunmasina Dair Kanun, esine siddet uygulayan
kisinin 6 aya kadar evden uzaklastinimasi, telefonla taciz etmemesi gibi cezalann yaninda,
nafaka verilmesi kurallan getirilmistir.

Birlesmis Milletler bUnyesinde 1946 yiinda Kadinin Statist Komisyonu (Committee for Status of
Woman:CSW) olusturulmustur. Bu kimsyonun hazirladigr “Kadinlara Karsi Her TGrl Aynmciligin
Onlenmesi Bildirgesi” 1979 yilinda Uye Ulkelerce onaylanmistir. Bu bildirgeden yola cikilarak
1981 yiinda 20 UGlkenin imzaladigr sézlesme, 14 Ekim 1985 ve 18898 sayill Resmi Gazetede
yayinlanarak TUrkiye tarafindan da kabul edilmistir. S6zlesmenin 1-16. maddeleri ayrmciligin
onlenmesi icin uygulanacak yontemler, kadin ticareti ve fahiseligin dnlenmesi, evlikte esit
haklarin saglanamsi gibi kararlar icermektedir.

Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Konsey Kadinin StatGst Komisyonu, Kadina Yonelik Siddet
Calisma Grubu 4 EylUl 1992'de “Kadina Yénelik Siddetin Engellenmesi Bildirisi” ni yayinlamigtir.

Kadinin glclendirimesi ve toplumdaki statllerinin  yUkseltimesine yénelik calismalar
yapimaldir.

= Kadinlann ulasilabilir ydontemler kullanarak dogurganlikiarini kontrol etmek icin godsterdikleri
caba desteklenmelidir.

» Kadin istihdami ve kadinlann is kurmak icin gereksinim duyduklan kredi imkanlar
artinimalhdir.

=  Kadinlarnn egitim dizeyi yUkseltiimelidir.

» Kadinlann yerel ve Ulke dUzeyinde politik aktivitelere katiimi saglanmalidir.

= stihdam konusunda kadin erkek esitligi gelistiimelidir ve sadlk hizmetlerinde kadin
personel isitihdami artinimalidir.

» Yozl ve gorsel basinda olumlu kadin imaji ¢izimesi saglanmali, pornografi ve guzellik
yansmalarn yoluyla kadinlann metalastinimasinin dntne geciimesini saglayacak énlemler
alinmalidr.

= Okullarda o6gretmenlere verilecek egitimler ile égrenciler arasinda kadin erkek esitligi
gelistirilmelidir.

=  Saglk alaninda klinik uygulamalarda ve klinik egitimlerde kadin erkek esitliginin saglik
ydninden dnemi Uzerinde durulmall ve gelistirici uygulamalara da yer verimelidir.

» Kadinlann bosanma ve nafaka alabime olancaklanni artinct yasal dizenlemeler
yapilmaldir.

Siddet kullaniminin azaltimasi

» Hasta-saglik personeli iliskisi guclendiriimeli, hastalara sdzel ve fiziksel siddet uygulayanlara
karsi kati ve caydinci bir futum izienmelidir.

*  Anne babalk programlarn olusturulmall ve cocuk yetistirmede fiziksel siddet kullanimini
Onleyici yasalar cikariimalidir,

Toplumun deger yargilannda degisiklik olusturulmalidir.

» Topluma ydnelik cinsel sadlik, Greme saglhd, HIV'in 6nlenmesi egitimlerinde toplumsall
cinsiyet ve siddetin dnemi belirtiimelidir.



» Her kosulda fiziksel cezalandirmayi yasaklayan yasalar cikanimalidir.

»  Yazl ve gbrsel basinda siddet iceren sahnelerin yer almasi dnlenmelidir.

= Silah kontrolune yénelik calismalar yapiimaldir.

= Okullarda yapllan egditimlerde toplumsal cinsiyet, cafismalarda siddet iceren ve
icermeyen ¢cdzimlere yonelik uygulamalar yapilmalidir.

= Siddete karsi gerceklestirilen tiyatro oyunlan, yazili ve goérsel basinda kadina yodnelik
siddete karsi gerceklestirilen eylemler desteklenmelidir.

= Erkeklerin kadinlara uyguladiklan siddet konusuna egilen erkek gruplannin sayilan artinimal
ve desteklenmelidir.

Arastirma ve izlem calismalan gerceklestirimelidir.

Olimcdl olan ve olmayan yaralanmalar ve saldirganlann ézelliklerini iceren kadina yénelik
siddet ile ilgili veri toplanmalidir.

Kadina yonelik siddet konusunda yapilan calismalar desteklenmelidir.

Olusturulacak fonlar yoluyla ilgili bUtin sektoérleri de kapsayacak sekilde mudahale gelistirme
ve uygulamaya yonelik arastirmalara ve kadina yonelik siddetin epidemiyolojisine, mudahale
gelistirme ve uygulamaya yonelik tibbi calismalara destek saglanmaldir.

Risk faktérlerine yénelik calismalar yUrGtiimelidir.

Kadin ve erkek yoksullugunu énlemeye, erkeklerin ve kadinlarin meslek edindirimesine ydnelik
calismalar yapilmaldir.

Toplumda alkol tUketimini azaltmaya yénelik saghgr gelistirici calismalar yurotulmelidir.

Yasal ve mali dizenlemeler ile alkol tUketiminin azaltimasi saglanmalidir.

ikincil Ve Ugincil Korunma

Saglik sektérU eslerarasi siddetin ve cinsel siddetin ikincil ve UcUncUl korunmasinda daha
belirgin bir role sahiptir.

Sidddet kurbanlarinin erken dénemde saptanmasi komplikasyonlarin gelismesini ve siddetin
tekrarlanmasi olasiigini azaltir. Ancak genellikle saglik personeli fiziksel siddetin neden oldugu
yaralanmalar goérdUklerinde siddetin farkina varmaktadir. Bazen olusan yaralanmalarin
nedeni arastinimaksizin kadin tedavi edilebiimektedir. Bu nedenle kadina ydnelik siddetin
taramasi icin hekimlere yoénelik rehberler hazimanmigtir. Klinik ortaminda basvuran bir kadina
var olan belirtilerin sebebinin siddet oldugu dustnulbyorsa (6rnegin antenatal bakim icin
basvuran bir kadinda karn bdlgesinde veya bagska bir bdlgesinde aciklanamayan morluklarnn
bulunmasi durumunda) amaca ydnelik sorular sorularak siddet/istismar ortaya cikartilr.

Kadinin giivenliginin saglanmasi

Baz kaynaklara goére basvuran kadinlara eslerinin siddet uygulama durumu ile ilgili olarak
uygun bir dille ve yarglamaksizn soru sorulmasinin bile tedavi edici &zelligi oldugu
bildirimektedir. CUnkU bu yaklasm kadina kendisi ile ilgilenildigi, yalniz olmadigi, sorunu
hakkinda konusabilecedi bir yer oldugu mesaijini verir. Bu yaklasim ile kadinlar eslerini terketme
konusunda ilk adimi atabilirler. Bu nedenle ayni zamanda kadina givenlik ve mahremiyetinin
korunacagr mesaji da mutlaka verilmelidir. Bu mesaj mekanin duvarlan ince ise, kadinin
yaninda yakinlan da bulunuyorlarsa daha da énemlidir. Eger isterse kadina gUvenli bir yer
saglanmasi meselesi hayati dnem tasimaktadir. Eger saglk personeli bu olanagin
saglanmasina araci olamaz ise kadin bUyUk sorunlarla karsi karsiya kalabilir.

Hekim sorularni yansiz, yargisiz bir tutumla sormalidir. Siddet olgulan en sik, birinci basamak
saglik kuruluslarnnin yaninda, kadin hastaliklar ve dogum ve acil servislerinde gériimektedir. Bu
kuruluslarda aile ici siddete yonelik sorular iceren soru formu yardimiyla basvuran kadinlar
arasinda siddet kurbanlarn saptanmaktadir. Ancak zaman ve destek yoklugu, kadini kUstirme
korkusu, egitim eksikligi ve “Pandora’nin kutusu'nu acmak korkusu yaninda toplum



kaynaklarnin ve sevk zincirinin bulunmayisi gibi nedenlerle hekimlerin bilimsel ve efkili
mudahale yapmasini engellemektedir.

Saglik personelinin egitimi

Yapillan muUdahalelerin basariya ulasmasini engeleyen 6nemli sorunlardan biri de saglk
personelinin mezuniyet 6ncesi dénemde siddet ve iligili konular ile ligili yeterince egitim
almamasidir. ABD'de 1990-1996 ddneminde temel saglik hizmetleri, kadin hastaliklan ve
dogum ile ile ilgili cikan kaynaklar incelendiginde kadin hastaliklan ve dogum kaynaklarinin
%38'inde, temel saglik hizmetleri kapsamindaki kaynaklarnn %35'inde, acil tip kitaplarnnin ise
%29'unda siddet ve ilgili konulara yénelik boélumlerin bulundugu gérilmustir. Mezuniyet
sonrasi yogun egitimlere ragmen kadina yoénelik siddet ile ilgili tfemel egitimin mezuniyet
oncesi ddnemde veriimesi gerekmektedir. Saglik personeli siddet kurbanlarna hizmet verirken
kendileri de siklikla siddet kurbani olmaktadir. Kanada'da yapilan bir calismaya gére kadin
hastaliklar ve dogum servislerinde calisan hemsirelerin %15'i birlikte olduklan kisilerden fiziksel
siddet gordugunu, %23'U ise birlikte olduklar kisilerden korktugunu belirtmistir (13).

Kadina yénelik siddete mUdahale olanaklara gére belirlenir. Bazi durumlarda gerekli mesajlar
posterler yoluyla kadinlara ulastinlirken, kurulusun 6zelligine bagli olarak protokoller, egitim ve
bilgilendirme calismalan sekillendirilir.

Birinci basamak saglik kuruluslar ile Ureme sagh@i ile ilgilenen merkezler siddetin erken tanisinin
konabilecedi kuruluslar olmalar nedeniyle 6zel dnem tasirlar. Sorulan sorular yardimiyla siddet
Qordugu belirlenen kadinlar icin basvuru merkezlerini ve kadin siginma evlerinin telefon
numaralarini iceren listeler hazirlanabilir. Boyle adresler yoksa saglk personeli yardim
edebilecek toplum liderlerinin, bu kadinlara ilgi go6sterebilecek kuruluslann adresleri
listeleyebilir.  Ayrnca kadinlann gidebilecedi guvenli yerleri belirleyebilr ve erkeklerin
cezalandinimasini saglayacak gelismeleri destekleyebilirler. Bu nedenle saglik kuruluslarnin
kadin siginma evleri ve diger sivil toplum kuruluslar ile siki iliski icinde olmalar ve bu kuruluslarn
deneyimlerinden yararlanmalar gerekir (14).

Tirkiye'de durum

Yapilan ¢ok sayida calisma bulunmamasina karsilik, Tork toplumunun erkek egemen yapisi,
kadina yoénelik siddetin arfmasina neden olmaktadir. Cikarlan “Aile’nin Korunmasina Dair
Kanun” ile dile icinde kadinlarnn ve cocuklarin siddet gérmesinin engellenmesi amaclanmigtir.
Ancak kanun sadece siddet sonrasi ddbnemde yapilan basvurulara ydneliktir. Kadina yonelik
siddefin 6nlenmesinde toplumun, yazil ve goérsel basinin destedini saglayici ¢calismalar
yaplimamamis, diger sektérlerin katki ve katiimi saglanamamistir.

Siddetin birincil, ikincil ve U¢cUncUl korunma asamalrinda son derece 6nemli gérevleri bulunan
Saglk Bakanhgi'nin Saglik 21 dékUmanindan s6z edilmesinin disinda kadina ydnelik siddetin
onlenmesine yonelik herhangi bir politikasi yoktur. Saglk sistemi icinde saglik personelinin
siddet magdurlarni korumak icin harekete gecirebilecedi bir mekanizma kurulmamigtir. Bu
nedenle saglk personeli bu durumlarda sadece guvenlik guclerini bilgilendirmekte ve
istendiginde bir rapor hazirlamanin étesinde herhangi bir islem yapmamaktadir. Hatta bazen
kendi guvenliginin tehlikeye girecegdi dUsuncesi ile konunun Uzerine gidememektedir.

TUrkiye'de siginma evlerinin sayisi son derece azdir. Var olanlar ise devletin destegi olmadidi
icin son derece guc kosullar altinda calismaktadirlar. Devletin sahip oldugu kadin konukevleri
ise intfiyaca cavap vermekten uzakiir.

Siddetin &dnlenmesinde en dnemli kuruluslardan olan yerel ydnetimlerin kadina yonelik siddet
konusundaki tutumlarin son dénemde ilgisizlikten 6teye gecememistir.



Yazl ve gérsel basinda kadina yénelik siddet dramalar icinde son derece yaygin bir bicimde
kullanimakta, sorunun kdklesmesine ve sanki dogal bir olaymis gibi kabulleniimesine neden
olmaktadir. Yayinlanan dramalarnn erkek egemen yaplyl destekleyen pekistiren bir orintUye
sahip oldugu, kompulsif maskudlinite’'nin bUtun bas erkek kahramanlann genel davranis
Ozellikleri oldugu ve kadin kahramanlann ise edigen bir futum icinde yasadid
gOsteriimektedir.

Toplumun bedendigi sanatcilar ile ilgili olarak sk sik esleri veya sevgililerine siddet
uyguladiklarna dair hic bir tepki icermeyen haberler Ulke magazin gindemini mesgul
etmektedir.

Siddet addlesan ve gencler acisindan da énem tasimaktadir. Bu yazida s6zU edilen butin
hususlar kuskusuz addlesan ve gencler icin de gecerlidir. Ancak bu grubun psiko-sosyal
gelisimlerinini sGrduren eriskinlige geciste daha duyarl kinlgan, atak, deneyimsiz yapida
olduklan hatiranmall ve bu guruba sagdlik hizmeti veren personelin konu ile ilgili bilgisi,
addélesana, gence yardim edebilme ile ilgili mekanizmalan kullanma yéninde becerisi
arfinimaldir. Bu baglamda saglik personeli;
e Siddet olgularini taniyabilmeli,
e Basvuran kisi de siddetin varigini ortaya cikarp, irdeleyebilecek sorularn uygun dille,
glven vererek ve kisinin gbvenligini de saglayarak sorabilmeli,
e Gerekiyorsa psikolojik danismanlik icin sevk edebilmeli,
e Siddetin temelinde var olan olasi risk faktorlerinin ve sosyal nedenlerin incelenebildigi
bir mekanizmayi harekete gecirebilmelidir.
e izlem ve mUdahale programlan dizenleyebilmelidir.

Son S0z

Dinya Sagdlk Orgiti'nin 2003 yili Dinya Sadlik Raporu’nun ana temasini siddet
olusturmaktadir. Bireysel ve toplumsal siddetin izlerini derinden yasayan, bolgesel sicak savas
rOzgarlan icerisinde savrulan bir Ulkede siddet konusunda daha yapilacak cok sey,
sdylenecek ¢cok sdéz vardir.

Kaynaklar

1. Violence Against Women, WHO Consultatiton, Geneva, 5-7 February, 1996,
FRH/WHD/96.27.

2. Scully Jr. J. H., The National Medical Series for independent Study 4th Eddition Psychiatry,
p:22-29, Lippincott Williams & Wilkins, Maryland USA, 2001.

3. Violence Against Women, WHO/FRH/WHD/97.8.

4. Violence and Health, Proceedings of a WHO Glabal Symposium, WHO/WKC/SYM/Q0.1,
WHO, 2000.

5. Subasi N, Kadina Yénelik Siddet ve Kadin Saghgr Uzerine Etkileri, AktUel Tip Dergisi, Cilt 6, Sayi
1, Ocsk Subat 2001.

6. Heisse L., Violence Against Women: The hidden health burden, World Bank Discussion
Paper, No. 225, Washington.

7. Heisse L, Violence against women: the hidden burden, World Health Statistics Quarterly,
Vol.46, No. 1,1993.

8. Lowdermilk D L, S E Perry, | M Bobak, Maternity & Women's Health Care, s: 224-246, Mosby
Inc, USA, 2000.

9. llkkaracan P., “Sicak Yuva Masal” Kadinin insan Haklan Projesi, Metis Kadin Yayinlari,
istanbul, 1996.

10. TC Aile Arastirma Kurumu Baskanlidi, “Aile icinde Siddetin Boyutlar, Nedenleri, Sonuclarn ve
Olusum Surecinin Analizi”, Ankara, 1994.

11. TC Aile Arastrma Kurumu Baskanlidi, “Aile icinde ve Toplumsal Alanda Siddet, Ankara,
1997.

12. WHO, Regional office for the Western Pacific, Domestic Volence: A priority public health
issue, in the Western Pacific Region, 1998.



13. Rodriguez MA, Bauer HM, Mcloughlin E, Grumbach K. Screening and intervention for
intimate partner abuse: practices and attidues of primary care physicianss. JAMA 1999; 282:
468-74.

14. Garcia-Moreno C, "Dilemmas and opportunities for an appropriate health-service
response to violence against women, Lancet 2002; 359: 1509-14.



